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                                                                                        Przemyśl, dnia 25 października 2016 r.  

Na podstawie art. 37 ust. 2 ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie zostało wydane 

rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 14 kwietnia 2011 r. w sprawie kwalifikacji lekarzy 

uprawnionych do wydawania zawodnikom orzeczeń lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu 

wymaganych badań lekarskich niezbędnych do uzyskania orzeczenia lekarskiego.  

Zgodnie z § 2 tego rozporządzenia, orzeczenie wydaje lekarz specjalista w dziedzinie 

medycyny sportowej, a w odniesieniu do zawodników niepełnosprawnych orzeczenie może 

wydać także lekarz specjalista w dziedzinie rehabilitacji medycznej. Natomiast w przypadku 

braku lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej, orzeczenie może wydać lekarz 

specjalista posiadający certyfikat ukończenia kursu wprowadzającego do specjalizacji w 

dziedzinie medycyny sportowej.  

W dniu 22 lipca 2016 r. Minister Zdrowia wydał rozporządzenie w sprawie kwalifikacji 

lekarzy uprawnionych do wydawania zawodnikom orzeczeń lekarskich o stanie zdrowia oraz 

zakresu i częstotliwości wymaganych badań lekarskich niezbędnych do uzyskania tych 

orzeczeń (Dz.U.z 2016 r., poz. 1172), w którym zmieniono dotychczasową treść § 2 ust. 2, w 

ten sposób, że: „W odniesieniu do dzieci i młodzieży do ukończenia 21 roku życia oraz 

zawodników pomiędzy 21 a 23 rokiem życia, orzeczenie może wydać lekarz posiadający 

certyfikat ukończenia kursu wprowadzającego do specjalizacji w dziedzinie medycyny 

sportowej”.  

Ta zmieniona treść § 2 ust. 2 rozporządzenia ogranicza wydawanie orzeczeń lekarskich przez 

lekarzy posiadających certyfikat ukończenia kursu wprowadzającego do specjalizacji w 

dziedzinie medycyny sportowej – tylko do zawodników do 23. roku życia. Natomiast w 

stosunku do zawodników po 23. roku życia orzeczenie lekarskie może wydawać jedynie 

lekarz specjalista w dziedzinie medycyny sportowej.  

Wydane rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 lipca 2016 r. nie było konsultowane ze 

środowiskiem lekarzy specjalizujących się w dziedzinie medycyny sportowej, ze związkami 

sportowymi, ani z klubami sportowymi.  

Według informacji, które uzyskałem od lekarzy zajmujących się medycyną sportową w 

województwie podkarpackim, wszystkich praktykujących specjalistów medycyny sportowej 

w Polsce jest około 160, ale ich rozmieszczenie jest nierównomierne, np. w województwie 

podkarpackim lekarzy specjalistów medycyny sportowej jest 7, w województwie 



zachodniopomorskim - 2, a w województwie świętokrzyskim - 1. Natomiast lekarzy 

posiadających certyfikat PTMS jest w Polsce ponad 300.  

Lekarze posiadający certyfikat ukończenia kursu wprowadzającego do specjalizacji w 

dziedzinie medycyny sportowej są uzupełnieniem lekarzy specjalistów z dziedziny medycyny 

sportowej i do dnia 8 września 2016 r. wydawali orzeczenia wszystkim sportowcom powyżej 

23. roku życia.  

Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 lipca 2016 r. wyżej cytowane zdecydowanie 

zmniejsza liczbę lekarzy, którzy będą mogli wydawać orzeczenia lekarskie sportowcom 

powyżej 23. roku życia.  

Lekarze z certyfikatem PTMS byli najbliższymi lekarzami dla klubów sportowych, którzy 

mogli badać i kwalifikować sportowców do udziału w treningach i zawodach.  

Badania przeprowadzali rzetelnie, prowadząc dokumentacje medyczną. Przez okres swojej 

pracy przez cały czas podlegali kontroli Konsultanta Wojewódzkiego z zakresu medycyny 

sportowej.  

Ograniczenie zakresu leczenia przez lekarzy z certyfikatem PTMS tylko do sportowców do 

23. roku życia jeszcze bardziej doprowadzi do podziemia medycyny sportowej, a chyba nie to 

było intencją wydania przez Ministra Zdrowia rozporządzenia z dnia 22 lipca 2016 r.  

W obecnej sytuacji szerzyć się będzie tzw. podbijanie karty zdrowia sportowców bez żadnych 

badań.  

Kluby sportowe będą musiały poszukiwać lekarzy specjalistów medycyny sportowej.  

Na Podkarpaciu rozmieszczenie tych lekarzy jest następujące: 6 w Rzeszowie i powiecie 

rzeszowskim oraz 1 na obszarze dawnego województwa krośnieńskiego i przemyskiego, 

obejmującego 10 powiatów.  

Zmiana tego rozporządzenia spowoduje zwiększenie kosztów funkcjonowania klubów 

sportowych i przy tak małej ilości lekarzy medycyny sportowej, nie będą oni w stanie 

wydawać zaświadczeń tysiącom sportowców po 23. roku życia bez pomocy lekarzy z 

certyfikatem PTMS. 

Do interpelacji dołączam protesty klubów sportowych z Krosna, Przemyśla i Jarosławia, 

 w tym I i II-ligowych.  

Panie Ministrze, jako były piłkarz, wieloletni działacz klubowy i związkowy, uważam, 

 że zmiana przedmiotowego rozporządzenia jest szkodliwym rozwiązaniem, ponieważ liczba 

lekarzy medycyny sportowej w Polsce nie wystarcza do wydawania orzeczeń lekarskich 

zawodnikom powyżej 23. roku życia, a pozbawienie tej możliwości w stosunku do lekarzy z 

certyfikatem PTMS pozbawia ich świadczenia pracy.  

W ogóle nie wzięto pod uwagę, że lekarze z certyfikatem PTMS mają zawarte umowy z 

Oddziałami NFZ. 



Rozporządzenie jest z dnia 22 lipca 2016 r., ogłoszone w dniu 3 sierpnia 2016 r., a termin 

jego wejścia w życie to 8 września 2016 r., a umowy lekarzy z certyfikatem PTMS były 

zawarte do końca roku.  

W tej sytuacji wnoszę o przywrócenie poprzedniego stanu prawnego, po uprzednim 

skonsultowaniu tej zmiany ze środowiskiem lekarzy medycyny sportowej oraz związkami 

sportowymi, w tym najliczniejszymi jak Polski Związek Piłki Nożnej.  

Łączę wyrazy poważania  

Andrzej Matusiewicz  

Poseł na Sejm RP  

 


